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iIEn Dreyfous estamos de fiestal Se acerca la fecha internacional de la celebracion de la
Semana de la Nifiez en edad temprana del 8 al 12 de abril de 2024. Como todos los afios,
nos unimos a la organizacion NAEYC celebrando diversas actividades. Nosotros, tenemos
como tema: iVolvamos a jugar! Todos los dias nos estaremos conectando en vivo a las
10:00am por las diferentes plataformas € @ € para realizar actividades con los nifios.
De no poder conectarse en vivo, los videos quedardn fijados en las redes para que realicen
las actividades segtn su disponibilidad.

Familia D-Genius:

A continuacién, le compartimos informacién sobre la importancia del juego. Toda esta
informacion puede ser compartida con sus padres.

Informacion sobre el juego
https://www.unicef.orqg/sites/default/files/2019-01/UNICEF-Lego-Foundation-
Aprendizaje-a-traves-del-jueqgo.pdf

Lo que los padres deben saber sobre el juego
https://www.naeyc.orqg/resources/pubs/tyc/aug2018/backpack/ago-sep-2018

¢Por qué es importante el juego en la primera infancia?
https://www.unicef.org/uruguay/crianza/primeros-anos/por-que-es-importante-el-juego-
en-la-primera-infancia

El caso de la ciencia del cerebro y el juego guiado: una historia en desarrollo
https://www.naeyc.org/resources/pubs/yc/may2017/case-brain-science-guided-play-spa

5 juegos divertidos para clases
https://www.youtube.com/watch?v=ofrOpagx9mk
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Semana de la niflez temprana

iVolvamos a jugar!

Juegos tradicionales

Veo,veo

1, 2, 3 pescao

Pato, pato, ganso

Chequimorena

Una persona es elegida para
observar  su  alrededor.
Escogera un objeto, persona
u animal que haya observado,
sin decirlo en voz alta. Le
indicara a los participantes
la letra con la cual comienza.
Los jugadores deben ir
mencionando objetos,
personas o animales que
comiencen con la letra
indicada, hasta acertar.

Se deben hacer 2 marcas el
piso, una distante a la otfra.
Se escogerd un lider que se
colocard sobre una de las
marcas y de espalda al
grupo. Los otros
participantes, se colocardn
en la marca del otfro
extremo, mirando la espalda
del lider. Los participantes
deben correr o moverse
para llegar hasta el lider,
mientras este estda de
espalda (sin mirarlos). El
lider dird la frase: 12,3
pescao y se volteard. Si el
lider observa a alguien
moverse cuando el se gire,
esa persona debe regresar a
su punto de partida. Ganard
el primero que llegue al otro
extremo.

Los jugadores se pondrdn de
pie formando un circulo
(mirando hacia afuera del
circulo). Se escogerd un
lider, el cual permanecerd de
pie adentro del circulo. El
lider ird caminando por
dentro del circulo e ird
mencionando la palabra pato.
Cuando diga ganso y toque la
cabeza de un jugador, ese
participante saldra
corriendo del
circulo para que el lider lo
tenga que tocar. Si llega a su
espacio sin ser tocado por el
lider, el lider continta
adentro del circulo. Se
repiten los pasos, hasta que
el lider pueda tocar a un
ganso, antes de llegar al
espacio vacio.

alrededor

Todos los participantes se
colocan de pie en un circulo.
Se escoge un lider que
permanecerd adentro del
circulo bailando, mientras
los otros cantan:

El juez le dijo al cura.

El cura le dijo al juez.
¢Qué donde estd ese ritmo,
caramba, del merecumbé?
IER!

Chequi morena, chequi,
chequi morena, hué.
¢Qué donde estd ese ritmo,
caramba, del merecumbé?
IER!

Un pasito pa’ lante, y otro
para atrds, y dando la
vuelta, dando la vuelta,
¢quién se quedard?

(en este dltimo verso el lider
se tapa los ojos y comienza a
seflalar, donde se detenga,
ese serd el proximo en ir al

centro).

D-Genivs
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ACTIVIDAD / MATERIALES

4 LUNES iA movernos con Luly!

musica materiales: bean bags, banda ritmica y pafivelos

Cocino y me divierto.
materiales: papas, guantes de horno, platos, aceitunas negras, cherry tomatoes, pepinillo, zanahorias, hot dog,
queso, celery, spray desinfectante, guantes de pldstico
, Crear juguetes para jugar en equipo.
MIERCOLES trabajo en o _ L. " . | - |
N 00 materiales: |dpiz, crayones, marcadores, tijeras, arroz, semillas de habichuela, botellas pldsticas (1 por estudiante),
R bola, envase con agua, colorante o pintura, plato de papel (1 por estudiante)
Crear titeres de D-Genius.
% JUEVES arte materiales: pegaq, tijera, bolsa de papel, papel de colores, patrén de formas para las marionetas, crayones, teatro
iVolvamos a jugar en familia!

Y, VIERNES familiar iPresentacion especial! En este dia tambien se ofrecerdn pequefas cdpsulas con ideas de juegos para las familias. Le

exhortamos a invitar a algun familiar (mama, papd, abuelos o tios) para que vaya al salén a jugar con los estudiantes.
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Actividades sugeridas

ACTIVIDAD

Actividades de ritmo y movimiento (enlaces sugeridos)
@3 Juego de Colores - YouTube (Puede colocar el sonido del video en silencio y poner la musica de su preferencia durante el juego)
e materiales: papel de construccion rojo, amarillo, azul y verde para cada estudiante

7 LUNES & Hand Exercise Warm Up to 'Twinkle Twinkle Little Star' for Beginner - YouTube

2 Clap clap sound - percusidon corporal - YouTube

Jugar juegos de ronda (Chequi morenaq, La Seinorita Elena, Ambos a dos, etc.)

Actividad de ritmo y movimiento (enlace sugerido)
@3 Pica-Pica - El Baile de la Fruta - YouTube

7> MARTES

Hacer alimentos con plastilina y jugar al restaurante.

Make a pizza (enlace a juego en linea)

Hacer juegos de relevo en equipos.

MIERCOLES |Armar un rompecabezas en grupo.

Caja sorpresa del cuento - Preparar una caja sorpresa con diferentes elementos (juguetes, peluches, imdgenes, etc.). Invitar a los
ninos a sacar un elemento de la caja y comenzar a crear una historia (narracién) que incluya al elemento seleccionado de la caja.
El maestro puede iniciar para dar el ejemplo. Pueden utilizar una grabadora de voz para luego escuchar la historia completa.



https://www.youtube.com/watch?v=XszIyC6-Uc4
https://www.youtube.com/watch?v=5he1sCixSLM
https://www.youtube.com/watch?v=H1rFDZ5Lf3I
https://www.youtube.com/watch?v=FPZhCp5pOFE
https://www.abcya.com/games/pizza
https://www.youtube.com/watch?v=XszIyC6-Uc4
https://www.youtube.com/watch?v=5he1sCixSLM
https://www.youtube.com/watch?v=H1rFDZ5Lf3I
https://www.youtube.com/watch?v=FPZhCp5pOFE

) H et T Semana de la Ninez Temprana

8 al 12 de abril de 2024

Actividades sugeridas

% JUEVES

% VIERNES

ACTIVIDAD

Pintura con burbujas - Ailade pintura o colorante vegetal a un envase de burbujas. Coloca un papel en el exterior y comienza a
soplar burbujas para crear una divertida obra de arte.

Mural estudiantil - Coloca papel de estraza sobre una pared. Provee diferentes tipos de matriales de arte (crayones,
marcadores, Idpices de colores, tiza, etc.) a los estudiantes para que en grupo creen un mural. Puede brindar un tema para
ayudarles a organizar sus ideas.

Pintura que se derrite - Preparar cubos de hielo con colorante vegetal o pintura. Proveer papel a los estudiantes en el exterior.
Invitarlos a pintar con los cubos de hielo mientras se derriten. Alentarlos a explorar la combinacién de colores.
Noche de juegos - Recopila diferentes juegos de mesa que tengas en el hogar. Invita a los miembros de tu familia a jugar.

Pueden compartir entremeses mientras juegan.

Tesoros escondidos - Un miembro de la familia esconde tesoros en diversas partes de la casa. Entrega claves o un mapa para
que puedan encontrarlos. Pueden jugar en equipos y ver qué equipo encuentra mds tesoros.
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